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"Tozsamos¢ to rdzen naszego ,ja". Z pozoru wydaje sie pojeciem bardzo abstrakcyjnym, w praktyce jednak
ma konkretny wptyw na nasze codzienne zycie. Decyduje o tym, jak siebie postrzegamy i jak

budujemy relacje z innymi ludzmi. Wptywa tez na ksztatt relacji z Bogiem i Jego obraz. Tozsamos¢ to
kwintesencja naszej niepowtarzalnosci. Od lat intryguje badaczy i wskazuje na wyjgtkowos¢ cztowieka -
kogos, kto jest swiadomy siebie." - napisat we Wstepie ks. Marek Jarosz, formator, psycholog, rektor WSD w
Ptocku.

Catos¢ Wstepu przeczytacie TUTAJ.

Zeszyt dostepny juz jest w Recepcji CFD.

Zrédto: https://www.cfd.sds.pl/aktualnosc/2029,nowy-numer-zeszytow
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